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ÖNYARGI NEDİR ?

Önyargı, bir kişi ya da olaya ilişkin yeterli bir  bilgi 
edinmeden, önceden , peşin bir bir karara 
varmış  olma durumudur.
Bir grup insana ilişkin adil olmayan, hoşgörüsüz 
ya da aleyhte bir görüştür.



Bir zamanlar  dört oğlu olan bir bilge kişi varmış. Çocuklarına acele ve 
erken karar  vermemelerini ve önyargılı  olmamalarını öğretmek için 
onları eğitmek istemiş. Her birini sırayla uzak bir yerde bulunan  ağacın 
yanına gidip ona bakmak için göndermiş İlk oğlan kışın gitmiş, ikincisi  
İlkbaharda, üçüncüsü yazın, sonuncusu sonbaharda gitmiş. Sonra bir 
gün hepsini  bir araya toplamış ve ne gördüklerini sormuş. İlk oğlan 
ağacın çirkin, yaşlı ve kupkuru olduğunu söylemiş. İkinci oğlan, “Hayır 
yeşillikle doluydu ve canlıydı,” demiş. Üçüncü oğlan başka fikirdeymiş, 
“Çiçekleri vardı ve kokusuyla görüntüsüyle o kadar muhteşemdi ki, 
daha önce hiç böyle bir güzellik görmemiştim,” demiş. Sonuncu oğlan, 
hepsinin de haksız olduğunu ve ağacın meyvelerle dolu, canlı ve hayat 
taşıyor olduğunu bildirmiş. Yaşlı adam oğullarına hepsinin haklı 
olduğunu söylemiş, çünkü hepsi farklı mevsimlerde bu ağacı görmeye 
gitmişlermiş. Onlara; “bir ağacı veya bir insanı, kısa bir süre veya bir 
mevsim tanıdıktan sonra yargılayamayacaklarını ve  neye sahip olup 
olmadıklarını güzelce anlatmış. “



♦ İnsanı yalnızlaştırır
♦ İnsan ilişkilerini bozup sosyal ilişkileri engeller
♦ Düşünsel takıntılar yaratır
♦ Fırsatları kaçırmaya neden olur
♦ Yaratıcılığı kısıtlar
♦ Yenilikleri engeller

ÖNYARGI NELERE SEBEP OLUR ?



♦ Bilinçli çaba göstererek
♦ Kendimize inanarak
♦ Ne yapmak istediğimize karar vererek
♦ Her duyduğumuza inanmayarak
♦ Okuyarak
♦ Öfkemizi kontrol ederek
♦ Ani kararlar vermeyerek
♦ Tecrübeli kişilere danışarak
♦ Soru sorup araştırarak

ÖNYARGILARDAN NASIL KURTULURUZ?














